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―参考資料― 

２０２３年６月１２日 

ライオン株式会社 

 

 

科学的介護※1の実現に向けて 

ライオン、ゲーミフィケーションテクノロジーを保有する 

ＴＡＮＯＴＥＣＨ株式会社へ出資 
 

 

ライオン株式会社（代表取締役社長・竹森 征之）は、高齢者の健康的な毎日に寄与する

より良い習慣づくりを進めるため、社会福祉・教育ゲーミフィケーションテクノロジーの開発・

共創をめざすＴＡＮＯＴＥＣＨ株式会社（代表取締役・三田村 勉、以下ＴＡＮＯＴＥＣＨ）

の第三者割当増資を引き受けることを決定し、出資しました。 

※1 厚生労働省が提唱する、「科学的裏付け（エビデンス）に基づく介護」 

 

 

１．出資の狙い 

当社は、「より良い習慣づくりで、人々の毎日に貢献する（ReDesign）」をパーパス（存在意

義）に掲げ、人々の健康で快適、清潔・衛生的な暮らしの実現およびサステナブルな社会への

貢献に向け、企業活動を進めています。 

 

今後、日本のみならず多くの国が超高齢社会を迎える中、健康寿命を延伸していくことは、

重要な社会課題と捉えています。しかし、健康寿命延伸のため様々な高齢者向けの運動が開発

され、効果が確かめられながらも、「運動した方が良いことはわかっているけれども、続けられ

ない／続かない」方が多いのが現状です。また、一人ひとりの身体機能の差が大きい高齢者に

おいて、画一的な運動ではなく、その人に合った運動を続けるための仕組みづくりも求められ

ています。 

 

ＴＡＮＯＴＥＣＨは、モーションセンサーなどを活用し、一人ひとりの身体の動きや発声を

コントロールするゲーミフィケーションコンテンツを開発・提供し、「楽しんでいたらいつのま

にか身体を動かして、健康になっていた」という体験を生み出し続けている企業です。 

 

そこで、両社がより深く連携し、日々の暮らしを楽しみながらより良くしていく習慣づく

りソリューションの開発を加速するため、このたび当社はＴＡＮＯＴＥＣＨに出資しました。 

 

２．ＴＡＮＯＴＥＣＨ概要（2023 年 3 月 31 日現在）  

（１）  名 称  ＴＡＮＯＴＥＣＨ株式会社  

（２） 所 在 地 神奈川県平塚市宮の前 1-4 パーレン平塚ビル 5F 

（３） 代表者の役職・氏名 代表取締役 三田村 勉 

（４） 事 業 内 容 ＴＡＮＯ※ 2 の開発・国内外代理店 

（５） 資 本 金 500 万円 

（６） 設 立 年 月 2018 年 6 月 

※2 非接触・非装着型モーショントレーニングツール 
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３．ＴＡＮＯＴＥＣＨとの取り組み事例 

当社は、2022 年 1 月に口腔・睡眠・運動器の 3 つの機能を「同時に」トレーニングできる

「健口眠体操」を開発しました。その後、ＴＡＮＯＴＥＣＨと共同で「健口眠体操」のバーチャ

ルゲームプログラムを搭載した、介護施設向けトレーニングゲーム機『TANO-LT』を開発、同年

9 月に販売を開始しました。 

 

【関連情報】 

・「健口眠体操（けんこうみんたいそう）」搭載の介護ゲーム機 『TANO-LT』販売開始 

https://doc.lion.co.jp/uploads/tmg_block_page_image/file/8340/20221003.pdf 

 

・世界最大級複合型カンファレンス「ＳＸＳＷ２０２３」にライオンが初出展！ 介護ゲーム

機『TANO-LT』を世界に紹介 

https://doc.lion.co.jp/uploads/tmg_block_page_image/file/8674/20230406_01.pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

以  上  

お問い合わせ窓口  
ライオン株式会社  〒１１１－８６４４  東京都台東区蔵前１－３－２８  

＜報道関係の方＞ コーポレートコミュニケーションセンター ０３－６７３９－３４４３  

https://doc.lion.co.jp/uploads/tmg_block_page_image/file/8340/20221003.pdf
https://doc.lion.co.jp/uploads/tmg_block_page_image/file/8674/20230406_01.pdf
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【参考情報】 介護施設向けトレーニングゲーム機『TANO-LT』について 

 

      

■特長       

 

 

■導入状況および導入事例 

 2022 年 9 月から『TANO-LT』の導入を開始し、現在複数の施設でご利用いただいております。

導入いただいた施設では、運動と口腔の機能向上に一定の効果を確認しており、その一例を

下記にご紹介します。 

［事例紹介］ 

・導入施設：HITOWA ケアサービス株式会社 介護付き有料老人ホーム イリーゼ練馬石神井台 

・検証期間：2022 年 9 月 9 日（金）～11 月 18 日（金） 
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・利用者：14 名（70～90 代） 

・検証項目：運動機能（5m 歩行速度）、口腔機能（パタカラ体操のうち「パ」の発音回数※ 3） 

※3 口唇を開けたり閉じたりする力を測る。唇の開閉能力は食べ物を咀嚼するために重要  

・検証結果： 

施設利用者 14 名に「健口眠体操」および『TANO-LT』を週に 2～3 回、30 分間利用してい

ただき、利用前と 2 週間後の 5m 歩行速度と 1 秒間の「パ」の発音回数を比較しました。そ

の結果、5m 歩行速度は平均 8.7 秒から 5.7 秒まで改善し、「パ」の発音回数は平均 4.3 回

から 5.7 回に増加しました（図 1）。また、その変化が 2 ヶ月後も維持されていることを確

認しました。この結果は、「健口眠体操」および『TANO-LT』による定期的なトレーニング

が、運動・口腔の機能双方に効果を及ぼすことを示しています。さらに利用者からは「日

常生活の中で歩きやすくなった」「食べ物が食べやすくなった」といった声が得られ、良い

変化が生まれています。 

 

 

 

■導入に関する問合せ先 

下記『TANO-LT』公式サイトのお問い合わせフォームから問い合わせ下さい。 

https://www.lion.co.jp/inno/tano-lt/ 

 

 

 

 

                                        

図 1 「健口眠体操」および『TANO-LT』による運動機能と口腔機能の変化 

『TANO-LT』 

 問い合わせ先 

2 次元バーコード 

https://www.lion.co.jp/inno/tano-lt/

