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ライオン研究開発本部、女性の健康経営アワード®推進賞受賞 

 

ライオン株式会社（代表取締役社長・掬川 正純）研究開発本部は、女性の健康とメノポーズ協会

が実施する「女性の健康経営アワード®」にて、女性の健康支援・女性の健康教育・女性の健康経営

に積極的に取り組んだ法人・団体に対してその業績を表彰する、推進賞を受賞しました。 
 

 

 

■取り組み概要 

女性の活躍推進に課題意識を持っていた研究所有志が集まり、「ウェルビーイングラウンジ」

を結成し、ウェルビーイング向上に必要な当事者のリテラシーレベルを上げるための活動を行い

ました。カラダを正しく理解するヘルスケアリテラシーと、望んだ人生を設計するためのキャリア

リテラシーに着目し、これらを高めるため、人事部門や健康管理部門と連携し全社向けセミナー

を実施しました。2022 年はのべ約 300 人が参加し、セミナー実施後のアンケートでは、参加者の

90％以上が「満足した」、80%以上が「知識レベル・意識レベルが向上した」と回答しました。

これらの取り組みやその輪の拡大を目指す活動が評価され、今回の受賞に繋がりました。 

 今後は、女性当事者だけでなく、男性や同僚などを含む周囲のより深い理解や積極的なサポート

獲得に繋がるよう、社内にとどまらず広く共感を生み、また、行動に移していただける内容へと

拡充を目指します。 

 

【関連情報】 

公益社団法人女性の健康とメノポーズ協会 女性の健康経営®アワード 2023 受賞者紹介ページ 
https://www.meno-sg.net/corp/health_management/4626/ 
 

ライオンＨＰ 女性活躍推進の取り組み 
https://www.lion.co.jp/ja/sustainability/employee/various/ 

以 上 
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＜報道関係の方＞ ライオン株式会社 コーポレートコミュニケーションセンター 
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活動チーム「ウェルビーイングラウンジ」のメンバー 

https://www.meno-sg.net/corp/health_management/4626/

